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お役たち情報が

一冊に凝縮！！一冊に凝縮！！
子育て子育て

学ぶ学ぶ介護介護

□育児に役立つアイテムや□育児に役立つアイテムや
　便利なサポートはないかな？　便利なサポートはないかな？

□仕事と子育てが両立できるか不安。

□保育施設を効率よく探したい！□保育施設を効率よく探したい！

□子どもと一緒に思い出を作りたい！子どもと一緒に思い出を作りたい！

□介護が必要になった時、□介護が必要になった時、
　何をすればよいの？　何をすればよいの？
□介護の制度について全く知識が介護の制度について全く知識が
　なく不安。　なく不安。

□介護施設や老人ホームには□介護施設や老人ホームには
　どんな種類があるの？　どんな種類があるの？

□介護にかかる費用が心配。□介護にかかる費用が心配。

□効率よく資格の勉強がしたい！□効率よく資格の勉強がしたい！

□無料で学べるオンラインセミナーが無料で学べるオンラインセミナーが
　知りたい！　知りたい！

□子どもに習い事をさせいたいの□子どもに習い事をさせいたいの
　だけどオススメはある？　だけどオススメはある？

□趣味になるスクールに通いたい！□趣味になるスクールに通いたい！

「子育て」について「子育て」について
こんなお悩みありませんか？こんなお悩みありませんか？

「介護」について「介護」について
こんなお悩みありませんか？こんなお悩みありませんか？

「学ぶ」について「学ぶ」について
こんなお悩みありませんか？こんなお悩みありませんか？

それ
ぞれ

「子育てQ&A」
ブックはこちら
「子育てQ&A」
ブックはこちら

「介護Q&A」
ブックはこちら
「介護Q&A」
ブックはこちら

「学ぶQ&A」
ブックはこちら
「学ぶQ&A」
ブックはこちら
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